Sektion Arosa

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Tourenprogramm und Anldsse Sommer 2022

Mo, 09. und Mo, 23. Mai 2022

Sicherungskurs Sportklettern

Basics und Refresher fUr das Sichern am Toprope und im Vorstieg.

Treffpunkt und Ort: 20.15 Uhr, Turnhalle Arosa.

Maximal 9 Teilnehmer/innen pro DurchfUhrung.

Kursleiter: Jann Mettier

Kosten: keine

Anmeldungen bis am Fr, 06. Mai respektive Fr, 20. Mai an touren@sacarosa.ch

Mi, 01. Juni 2022

Holz risten fir die Ramozhitte

Danke fur eure Mithilfe bei den Vorbereitungsarbeiten fir den HOttensommer.
Treffpunkt und Ort: Ab 17.00 Uhr in der Isel

Mitnehmen: Arbeitshandschuhe, gutes Schuhwerk, Gehdrschutz sofern vorhanden
Je nach Witterung wird im Anschluss gebrdételt.

Anmeldungen bis So, 29. Mai an ramozhuette@sacarosa.ch

Sa, 4. Juni 2022

Erste Hilfe Basics fur Sommertouren

Halbtageskurs zum Thema Erste Hilfe Basics am Berg. Dauer von 08.30 bis 12.00 Uhr. Im
Anschluss gibt es ein feines Mittagessen (Salatbuffet, Hauptgang, Getranke, Kaffee).
Treffpunkt und Ort: 08.15 Uhr, Alterszentrum Arosa

Maximal 20 Teilinehmer/innen

Kursleiter: Beat MUhlethaler, Stationsmediziner Rettungsstation Arosa, dipl.
Rettungssanitéter HF

Kosten: 45.- (20.- pro Person fUr den Kurs + 25.- pro Person fur's Mittagessen)
Anmeldungen bis So, 29. Mai an fouren@sacarosa.ch

Sa, 18.und So, 19. Juni 2022

Hittenputz Ramozhitte

Gemeinsam mit den HUttenchefs Karin und Wisi bringen wir die RamozhUtte auf
Vordermann fUr den anstehenden Bergsommer. FUr Verpflegung ist gesorgt. Start
HUttenputz: Samstagmorgen. Ankunft in der HOtte ab Freitagabend maoglich. Bitte bei
der Anmeldung die ungefdhre Ankunftszeit angeben, danke.

Anmeldungen bis So, 12. Juni an ramozhuette@sacarosa.ch

Sa, 25. Juni 2022

Einblicke in die Alpine Rettung Arosa

Direktes Erlebnis und Mitwirken am Sommerrettungskurs der Alpinen Rettung Arosa.
Treffpunkt und Ort: 07.00 Uhr beim Feuerwehrdepot Arosa

Details zum Ablauf, AusrUstung, Inhalt der Ubung, etc. folgen nach der Anmeldung.
Kontaktperson vor Ort: Rettungschef Thomas Mettier

Kosten: keine

Anmeldungen bis So, 19. Juni an touren@sacarosa.ch
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Sektion Arosa

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Fr, 15. und Sa, 16. Juli 2022

Bergtour oder Hochtour

2-Tagestour mit 1-2 HOttenUbernachtungen. Tourenprofil, DurchfUhrungsdetails, Kosten
bezUglich der Beherbergung und maximale Anzahl Teilnehmer/innen folgen, sobald
Tour und Ort bekannt sind.

Tourenleiter: BergfGhrer Michi lllien

Kosten: CHF 100.- / Tag fUr den BergfUhrer, An-/Abreise, Ubernachtung, Verpflegung
Anmeldungen bis So, 10. Juli an touren@sacarosa.ch

Mo, 01. August 2022

Hohenfeuer

Wie jedes Jahr beleuchten Freiwillige die Berge im Schanfigg. Wir freuen uns auf die
einmalige Stimmung der Hohenfeuer am Nationalfeiertag. Vorschlage fur die
Beleuchtung eines neuen Berges sowie Anfragen fur den Anschluss an bestehende
Gruppen bitte an touren@sacarosa.ch.

Sa, 20. August 2022

Klettersteig Sulzfluh

Tagesausflug ab Arosa zum bekannten Klettersteig im R&tikon. Faszinierende
Kalksteinformationen und die hervorragende Aussicht auf dem Grenzberg zu Osterreich
machen die Tour auf die Sulzfluh zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Details zum Klettersteig auf praettigau.info.

Treffpunkt fUr die Anreise: Wird nach Eingang der Anmeldungen koordiniert.
Die Teiinehmerzahl ist limitiert. Ein Klettersteig Set ist auf Anfrage verfugbar.
Tourenleiter: BergfUhrer Bauz Schmid

Kosten: CHF 50.- pro Tag fUr den BergfUhrer, An-/Abreise, Verpflegung
Anmeldungen bis Mi, 17. August an fouren@sacarosa.ch

Sa, 4. und So, 5. September 2022

Bergtour oder Hochtour

2-Tagestour mit 1-2 HOttenUbernachtungen. Tourenprofil, DurchfUhrungsdetails, Kosten
bezUglich der Beherbergung und maximale Anzahl Teilnehmer/innen folgen, sobald
Tour und Ort bekannt sind.

Tourenleiter: BergfGhrer Michi lllien

Kosten: CHF 100.- / Tag fUr den BergfUhrer, An-/Abreise, Ubernachtung, Verpflegung
Anmeldungen bis So, 28. August an touren@sacarosa.ch

Sa, 17.und So, 18. September 2022

Huttenputz Ramozhitte

Gemeinsam mit den HUttenchefs Karin und Wisi wird die RamozhUtte aufger&umt,
geputzt und fOr den Winter vorbereitet. Und auch das gemuUtliche Beisammensein am
Abend kommt nicht zu kurz. FUr Verpflegung ist gesorgt. Start HOttenputz:
Samstagmorgen. Ankunft in der HOtte ab Freitagabend mdglich. Bitte bei der
Anmeldung die ungefdhre Ankunftszeit angeben, danke.

Anmeldungen bis So, 11. September an ramozhuette@sacarosa.ch
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Sektion Arosa

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Fr, 07. Oktober 2022

Abendspaziergang zum Thema ,,Wildtiere und Jagd*

Hansi Schmid nimmt uns mit auf einen spannenden Rundgang vom MUhleboden via
Hinterwald zur ARA. Themen: Wildtiere, Wald, Jagd, Ausbreitung der Wolfe, u.v.m.

Je nach Witterung wird zum Abschluss gebratelt.

Treffounkt und Ort: 17.00 Uhr im MUhleboden. Dauer bis circa 19.00 Uhr.

Kosten: keine

Anmeldungen bis Mi, 05. Oktober an touren@sacarosa.ch

Sa, 15.und So, 16. Oktober 2022

Kletter Weekend im Tessin

Ausflug ins Sopraceneri vom Freitagabend bis Sonntag. Klettern, gemuUtliches
Zusammensein und ein wenig ,,Dolce Vita" zum Ende des Sommers. Wer kommt mite
Maximal é Teilnehmer/innen

Kursleiter: Jann Mettier

Kosten: An-/Abreise, Verpflegung, Ubernachtung (eine passende Beherbergung wird
vom SAC Arosa organisiert)

Anmeldungen bis So, 9. Oktober an touren@sacarosa.ch

Fr, 04. November 2022
Herbstversammlung
Details zur Herbstversammlung folgen im Oktober.

Der Tourenchef freut sich auf zahlreiche Teilnehmer/innen und nimmt sehr gerne
Anregungen und WUnsche zu Touren und anderen Programmvorschldgen entgegen.

Kontakt: touren@sacarosa.ch
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